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»Sterbende begleiten lernen

startet am 04. April 2022 in Zeulenroda

Am 04. April 2022 beginnt in Zeulenroda ein kostenfreier VVorbereitungskurs far zukunftige
ehrenamtliche Hospizbegleiter sowie flir Mitarbeiter der Pflege und der Seelsorge, Arzte,
Padagogen und Interessierte.

Die derzeit 65 Ehrenamtlichen des Ambulanten Hospizdienstes des Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
begleiten, beraten und unterstiitzen Kranke und Sterbende sowie deren Angehérigen im GroRraum Greiz und
zunehmend auch in Zeulenroda, Weida und Umgebung. Ziel ist es dabei stets, die Lebensqualitat des kranken
und sterbenden Menschen aber auch der Angehérigen zu wahren. Sie kdnnen uns dabei gern unterstiitzen,
insbesondere fiir die Region Zeulenroda/Triebes.

Die Begleitung und Betreuung von schwerkranken und sterbenden Menschen sowie deren Angehdrigen ist eine
verantwortungsvolle Aufgabe und erfordert deshalb eine entsprechende Vorbereitung in Form eines Befahigungskurses.
Dieser dient der Erarbeitung von wesentlichen Dingen in der Sterbebegleitung und der Chancen von Wahrnehmung,
Zuhoren, Verstehen sowie dem Erfahren von Maoglichkeiten um ,, Leben bis zuletzt” zu ermdglichen. Die vertiefte
Auseinandersetzung mit der eigenen Sterblichkeit und erlebten Verlusten erhalt dem Abklaren der eigenen Starken,
Grenzen und personlichen Kraftquellen auRerdem einen hohen Stellenwert.

Haben Sie Interesse?

Gern konnen Sie sich am Mittwoch, den 30. Marz 2022 um 17.00 Uhr

in den Raumen des Ambulanten Hospiz- und Palliativberatungsdienstes — nun auch in
Zeulenroda: Ernst-Thalmann-Allee 3c - iiber die Inhalte und Termine des Hospizhelfer-
Befahigungskurses vorab informieren.

Sollten Sie an diesem Termin nicht teilnehmen kénnen bzw. mdchten am Kurs teilnehmen, kdnnen Sie sich gern
bei uns melden.

So erreichen Sie uns: Zeulenroda: 036628/919673 oder Mobil: 0176/820 729 41
Greiz: 03661/26 17 oder 0176/24 22 34 83
Mail: hospiz@diakonie-greiz.de



