
 

 

 

 

 

 

Schwangerschaftsberatung 
 

▪ Fragen zu Schwangerschaft, Geburt                        
und Elternzeit 

▪ Mutterschutz, Beschäftigungsverbot, 
Geburtsvorbereitung 

▪ Elternzeit und Elterngeld 
▪ Vaterschaft, Sorgerecht, Unterhalt, Umgang 
▪ Verhütung und Familienplanung 

 

 Schwangerschaftskonflikt 
 

▪ Die Beratung erfolgt umfassend und wird 
ergebnisoffen geführt 
 

▪ Wir beraten sie nach § 219 StGB und stellen  
Ihnen einen Beratungsschein aus.  

 

▪ Die BeraterInnen unterliegen der 
Schweigepflicht. 

 

▪ Sie können allein oder mit Ihrem Partner 
kommen. 

 

Stiftungsanträge 
 

▪ Schwangere werden zu finanziellen  
Hilfen beraten 
 

▪ Stiftungsgelder können für Aufwendungen  
gewährt werden, die im Zusammenhang mit  
der Schwangerschaft und der Geburt eines  
Kindes entstehen. 
 

▪ Familien in Notlagen können Untersützung 
erhalten, wenn damit die Lebenssituation von 
Kindern verbessert wird.  

 

 Psychosoziale Beratung 
 

▪ Veränderung der Paar- und Familiensituation 
▪ Beratung bei schwierigen Situationen und 

Krisen vor und nach der Geburt 
▪ Fragen zur Entwicklung von Säuglingen und 

Kleinkindern 
▪ Beratung vor und nach Pränataldiagnostik  
▪ Beratung nach Fehl- oder Totgeburt 
 

Beratung und Begleitung 
 

• bei fortschreitender schwerer Erkrankung 

• in Krisenzeiten (z.B. nach Mitteilung einer schlimmen Diagnose) 

• am Ende des Lebens 

• nach dem Versterben oder in der Trauerphase 

 

• Beratung und Gespräche bei Alltags- und Lebensfragen, u.a. aufgrund einer Erkrankung, Sterbebegleitung 

• Beratung bei Fragen zur Erkrankung und den damit verbundenen Sorgen und Nöten 

• Beratung der An- und Zugehörigen zur Begleitung und Betreuung von schwerkranken und sterbenden 

Menschen 

• Informationen zu Vorsorgevollmachten und Patientenverfügungen 

• Beratung zu Möglichkeiten der Verabschiedung 

• Begleitung und Gespräche für trauernde Menschen (Einzelgespräche, Trauergruppe, Trauer-Café, 

Kindertrauergruppe „Lebensfarben“) 


